
Poštovani pacijenti,  

 Blefarospazam je spazam mišića oko oka, koji dovodi do nevoljnog žmirkanja i zatvaranja 

oka. 

Uzrok bolesti je nepoznat. Izraženi blefarosapzam ometa vas u svakodnevnom funkcioniranju. 

Da bismo vam olakšali tegobe aplicirat ćemo vam na nekoliko mjesta periokularno injekcije 

Botulinum neurotkosina tipa A kako bismo blokirali prekomjerne kontrakcije orbikularnog 

mišića. 

Učinak ovog liječenja nije trajan. Poboljšanje se javlja 1-3 dana nakon aplikacije, maksimalni 

učinak je nakon 1,5 mjeseca a nakon 3 mjeseca učinak Botulinum neurotoksina slabi. Stoga se 

aplikacije i ponavljaju svakih 3-6 mjeseci.  

Kontraindikacije za planirano liječenje su  alergijske reakcije na bilo koji sastojak pripravka, 

neurološke bolesti poput mistenije gravis, trudnoća i dojenje. Relativna kontraindikacija je  

uzimanje antikoagulantne terapije. 

Na slici su prikazane točke aplikacije. 

 

Komplikacije su rijetke i prolaznog karaktera. 

Najčešće se pacijenti žale na osjećaj suhoće u očima. 

Moguća je i pojava duple slike zbog dublje difuzije lijeka u ekstraokularne mišiće. 

Zbog difuzije lijeka mišić podizača vjeđa kože nastati ptoza ili spuštena vjeđa. 

Na mjestu ubod mogu se javiti krvni podljevi. 

Sve ove komplikacije su prolaznog karaktera i ne zahtijevaju dodatno liječenje. 

 

 


